Coup d’cil sur les Alpes
- Conservateur suisse VI, 1856 - | 4308 |
On s’éloigne avec peine de celle intéressante som-
mité, pour aller se reposer au chalet qu'on atteint
trois quarts de lieue plus bas. Naye est proprement
un vallon d’une heure et demic de long, sur demi-
lieue de large d’un flanc a Fautre : il forme un joli
berceau assez régulier, surmonté par deux arcies,
dont 'une, trés-escarpée, fait face au lac; ct Taulre,
qui I’est moins, borde la montagne de Chaude, sur le
territoire de Villeneuve. Ge paturage peul nourrir,
pendant deux mois , de 90 & 100 tétes de bétail. Cest
une propriété de la commune de Veylaux ; tous les
bourgeois en jouissent en commun , y alpent leurs va-
ches et génisses, salarient des bergers, et partagent
le fromage qu’ils ont fait, & la fin de la saison, en pro-
portionnant le dividende de chaque famille au nombre
de vaches qu'elle y a mis, et & la quantité de lait
quelles donnent mesuré a deux époques diffcrentes.
Comme les batiments de cette montagne tombaient
en ruine, on vient d’y faire construire un des plus
beaux chalets que j’aie vus dans les Alpes; il a 415
pieds de long sur 22 de large : toutes les poutres et
solives qui le composent , ont été apportées a dos
d’homme, d’une forét située une lieue en-dessous.
Pour faire la dédicace de ce chalet, toute la belle
jeunesse de Veytaux est montée & Naye le 26 juillet
1807. Elle y est arrivée assez matin pour admirer
le superbe spectacle du lever du soleil : la journée
sest passée en promenades, en danses, et en repas
composés des excellents laitages de la montagne. G'é-
1ait une de ces ftes pastorales si chéres & nos bons an-
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cétres, et qu'on devrait répéter de temps en temps ,
pour rattacher le Suisse 4 sa terre natale. Rien de plus
intéressant que de rencontrer, comme il m’est arrivé
quelquefois dans les hautes Alpes, ces troupes folatres
de jeunes gens des deux sexes, d’entendre les échos
répéter leurs cris de joie et les sons de leur musique
champétre, et de profiter de 'aimable hospitalité qu’ils
offrent avec empressement a tout étranger honnéte.
Oui! c’est sur ces montagnes élevées, au milieu du
grand temple des Alpes, que tout vrai citoyen gotite
un plaisir délicieux & contempler sa honne patrie, a
en admirer les beautés, & s’en rappeler les bienfaits ,
4 s’attacher & son service par un serment secret , et a
verser sur elle, avec un pieux transport, 'effusion
des bénédictions et des voeux d’un coeur helvétique !

Comme on ne peut rester & Naye plus de 7 & 8 se-
maines, parce que les neiges y tombent de bonne
heure et se retirent tard, il y a en-dessous les patura-
ges de Liboson et de Sonchaux , ol les troupeaux se-
journent plusieurs semaines , soit avant de monter a
Naye , soit quand ils en sont descendus. Ges proprietes
communales sont sagement administrées, et leur tenue
fait honneur & la commune de Veytaux, qui, pour le
dire en passant, se distingue par la vie sobre et labo-
rieuse de ses habitants, et par I'heurcuse mediocrité
qui y régne ; car parmi ses bourgeois il n’est point de
pauvre, ou du moins il n’en est aucun qui soit réduit
a recourir & I'assistance publique.



De la Baie jusqu’a ces rochers il y a une lieue de 5
montée excessivement rapide, et couverte d’un gazon
serré; ¢’est ce quon appelle des prés maigres @ ils
sont partagés en divers compartiments par des raies
naturelles, tantot a sec, tantot pleines d’cau, et qui au
printemps servent de couloirs aux neiges qui se déta-
chent du sol. I’herbe de ces prés, fine, délicate et
aromatique , est composée des meilleures graminées,
¢t donne un lait excellent aux vaches, qui en sont
trés-friandes. Mais ces lieux sont si dpres et si pen-
chants, qu’on n’ose y mener les troupeaux, et ce sont
les hommes qui en tirent parti. Vers le milieu du
mois ’aott , une foule de robustes faucheurs s’y
transportent : pour assurer leurs pas, ils arment leurs
souliers de crampons de fer, ¢t promenent la faux du
haut en bas; ce travail est aussi pénible que dange-
reux : quand Uherbe est coupée, les jeunes faneuses
viennent I'¢tendre ct la remuer ; si le temps est beau
¢t le soleil ardent, un jour suffit pour la sécher; lors-
qu’elle est s¢che, les hommes prennent deux branches
de ramcée, les mellent & quatre pieds de distance | les

chargent de foin, el se placant entre les deux bougs, 1es.
qu’ils dirigent comme les limons d’un traineau, ils
ghissent rapidement avee leur charge du pied des vo-
chers jusqu'a quelque plateau voisin de la Baie, par
une manceuvre hardie ¢l souvent périlleuse pour qui
la fait, mais trés-pittoresque pour le spectateur : 1 on
empile le foin en grandes meules ; el, pendant 'hiver,
on profile des neiges pour le conduire dans les granges



des villages inf¢ricurs. 1l n’esl pas rave que Pavalan-
che ¢pargne cette peine, en entrainant toul ce f{oin
dans la Baie. Ca ct 1d sont quelques cases élroites,
placées dans des licux abrités; el un coin qui en réunit
sepl ou huit, est la capitale des Verraux. Ce vallon ab-
solument désert, excepté dans le temps des foins, esl
alors trés-vivant : partout, des hommes, la faux a la
main , sont comme suspendus sur les escarpements ;
des femmes sagitent avee des fourches et des rateaux
dans les bandes fauchées 3 des enfants grimpent & la
suite des chevres nourricieres de la peuplade, alors
a 3 licues de ses demeures accoulumées @ ¢’est, je
t'assure, une des scénes les plus romantiques dont j aie
¢1¢ témoin : le soir, chacun se relire dans les cases,
ot il y a plus de bruit que de repos, et moins de som-
meil que d’éelats de rire. On prétend que dans ce
qu'on appelle le bon temps d’autrefois, la fanaison des
Verraux était une {¢te pour la jeunesse du Chatelard ;
que les jeuncs filles mettaient leurs plus heaux habits
pour y aller, ct que chaque nuit il 'y avait bal ou con-
cerl. Mais si les pluies surviennent, si les nuages s'¢-
tablissent et civculent dans ce long vallon , si les
brouillards y trainent leurs flocons humides, comme
il arrive souvent, ce n’est plus alors une partie de
plaisir : Pattente du soleil se prolonge dans 'ennui;
les journées se perdent tristement; les foins ne séchent
pas ou se galent, el humeur s’en méle, surtout pour
ceux qui ne sont plus jeunes. On ne fauche guére ces
sorles de prés que de deux ans 'un ; et les propriétai-
res alsés s'arrangent avec des gens pauvres qui font la
besogne, et qui pour leur peine ont la moiti¢ de la
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récolte @ ce qui fail que ces derniers risquent par fois
leur vie dans des précipices aflreux , pour avoir une
bolte de foin de plus. Toutes ces propri¢lés lrés-mor-
celées sont distinetes et onl pour bornes un ravin, une
bande de rochers ou une lisicre de sapins. Ce n’est
plus le siecle ot Pon peut appliquer a nos montagnes
ce mol d'Horace sur les habitants de la Dacie, imme-
tata quibus jugera : maintenant toul est chez nous
loisé avee la plus serupuleuse exactitude ; la ehaine
de Parpenteur s’élend jusque sur les bloes de marbre
et de granit, dont il n’cst aucun qui soit resté sans
possesseur,

Comme tu désires, mon cher ami, tous les détails ..
relatifs & la vie et & ’économie pastorales, je te dois
les suivants. Il y a dans ce pays deux maniéres de
gérer ce quon appelle une montagne : on 'afferme
a un entrepreneur qui en paye le bail en argent, et qui
y rassemble un troupeau dont le produit est & lui;
ou bien les paysans de la commune a laquelle cette
Alpe appartient , la font paturer en commun : dans ce
dernier mode , chaque famille qui y met une ou plu-
sieurs vaches, entretient et salarie & frais proportion-
nels les domestiques qui font le service du chalet. Deux



ou trois fois pendant la saison de 'alpage , on vo me- 1es.
surer le lait de chaque vache, et 'on en inscrit
soigneusement la quantité¢ ; le jour du départ du
froupeau, on partage entre les intéressés les fromages
et les serets fabriqués pendant son séjour sur la mon-
tagne. Ce partage s’opére par un tarif basé sur la
quantité de lait que chaque vache a donné, d’aprés
les mesures susmentionnées. On emploie dans ce genre
d’économie le terme de berar, qui vient du celtique
bera, couler, distiller : dans notre patois, ce mol ex-
prime la traite d’'une vache ordinaire, estimée a quatre
pots de lait, soit douze livres de dix-huit onces: ce qui
fait huit pots par jour. Une bonne vache en donne
davantage ; plusieurs vont jusqu’a douze, quelques-
unes méme jusqu’'a quatorze. Le berar est donc le
fondement du calcul & faire pour déterminer le divi-
dende qu’on assigne A chacun des actionnaires inié-
ressés & une montagne paturée en commun; et 'on
dit qu’on regost tant de livres de fromage por berar. A la
Plagne, par exemple, il rend de 160 & 180 livres;
dans d’autres montagnes, il rend jusques & deux
quintaux : mais en général, une montagne tenue par
plusieurs particuliers, donne moins quesielle est tenue
parunseul entrepreneur, qui, année commune, en lire
trois.quintaux par berar, c’est-a-dire un tiers de plus :
la raison de cette différence est simple, c¢’est qu'un
entrepreneur est plus attentif & ses propres intéréts,
que des domestiques & gages ne le sont au profit de
leurs maitres; et que le premier ménage mieux les

herbes . soigne plus régulidrement les vaches dont il
répond , .et souvent reste quelques jours de plus sur 169.

I’Alpe que les seconds , toujours impatients de revenir
dans la plaine.



Le troisieme dimanche du mois d’aout, on fail an-
nuellement aux chalets ’A1 une abondante distrihu-
tion de eréme & tous les pauvres, qui s’y porlent en
foule. Un grand nombre de curieux des deux sexes
accourent aussi pour étre speclateurs de ce repas al-
pesire. Il n’est permis a personne d’emporter sa
portion; tandis quau Chilelet (Gsteig, ¢. de Berne),
o s¢ fait une pareille distribution & peu pres a la
méme époque, chaque convive est libre d’emporter la
créeme qu’on lui donne, ou de la manger sur la place.
Ces usages, que leur antiquité consacre et rend res-
pectables chez nos monlagnards, invariablement atlta-
chés aux anciennes moeurs de leurs ancétres, honorent
la bienfaisance des possesscurs de ces chalets. 1ls pen-
senl avec raison que I'indigent qui voit tant de trou-
peaux sans posséder une seule téle de bétail, doit avoir
au moins une fois chaque année le plaisir de se régaler
de leur produit, ct qu’il faut le faire asscoir ala grande
table que la Providence dresse sur ces hauts lieux,
loute chargée des richesses de la vie paslorale.

Tu vois, mon cher ami, que je n’omels aucun des dé-
tails économiques qui peuvent t'intéresser. Au-dela de
Chessiére commencent les mazots'® : on appelle ainsi
des bAtiments contenant une étable, un. fenil, une
cuisine ¢t une chambre logeable : c’est. [a que les
montagnards viennent, soit au printemps, soit en au-
tomne, avec leurs vaches, pour consumer les fourra-
ges recueillis dans les prés voisins. On voit ici une

181.

188,



multitude de ces mazots, jetés sur les premleres pentes
des Alpes, dans un espace de plusieurs lieues. Prés
de P'endroit ou I'on traverse le ruisseau de Larzey,
qui descend a la Grionne **, nous nous arrétimes pour
assister & un singulier combat : ¢’étaient trois pies,
qui donnaient la chassc & deux jeuncs cresserelles
(falco tinnunculus) : les poursuivre dans les airs, &
travers les branches des arbres, entre les pointes des
rochers; les harceler soit rez terre , soit & une grande
hauteur ; les assaillir a coups de bec, en volant tantét
au-dessus, tantdt au-dessous de ces agiles ennemis , et
les forcer & quitterle plateau pour cacher leur défaite au
fond d’un ravin précipiteux , voila ce que nous vimes:
pendant toute I'action, une quatriéme pie, perchée sur
la cime d’un sapin sec, ne cessait d’exciter les combat-
tants par ses cris redoublés , el comme le moucheron
de La Fontnine, sonnait la charge el la victoire.
Aprés deux licues d’une montée assez facile , a

travers des prés et des pAturages , nous abordames les
chalets de DBretaye', au- dessus d'un petit lac dn

méme nom. Pendant la saison de l'alpage, cette vaste
montagne qui appartient & la commune d’Ollon , nour-

rit plus de 400 vaches : ses nombreux chalets sont

partagés en trois villages d’été, Morgex **, la Crettaz
et Conche ; ce dernier n’est pas prés de 'eau comme
les deux autres, mais sur un plateau plus reculé, Ces
villages I’é1é, que nous appelions des camps de Tar-
tares , sont composés de deux sortes de batiments; de
chalets ou mazots proprement dits , ou logent les ber-
gers et ou 'on fait le fromage ; et de sotfais ™, qui sont
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de simples étables. C’est ici qu’on peul voir les pro-
cédés el observer les meeurs de la vie pastorale, qui
n’est certainement pas une vie de paresseux, comme
quelques écrivains I'ont avancé trés-mal & propos.
Dans cette portion de nos Alpes on tire un meilleur
parli des fumiers que dans la plupart des autres mon-
tagnes, ou ils restent et s’accumulent autour des
chalets qu’ils rendent sales, malsains et inabordables
en temps de pluie. Ici des journaliers, appelés ricuz*®,
n’ont d’autre occupation que d’enlever dans des brantes
ou dans des tombereaux ces fumiers pour les étendre
sur les places du pAturage qui ont besoin d’engrais,
Ces hommes laborieux sont payés en denrées et nour-
ris tour a tour par les bergers, sur un larif propor-
tionné au nombre des vaches de chaque laiterie. Les
bergers dé Bretaye , comme tous ceux des montagnes
@’Ollon, sont prévenants ct hospitaliers ; ils offrent les
premiers abri et nourriture aux voyageurs qui les
visilent, et I'on ne peut que louer Paccueil honnéte ct
cordial qu’on trouve sous leur simple toit. La situation 1g.
de Morgex et de la Crettaz est trés-agréable. Le pre-
micr couvre de ses batiments une éminence a la téte
du lac; le second les aligne sur une petite colline dont
il est flanqué : ils sont entourés de croupes arrondies,
vertes , buissonneuses ¢a et 1a, et d’un acces aisé aux
troupeaux qui y broutent d’excellentes herbes. Quand
le soleil luit sur le lac, tout le paysage se revét d’une
teinte brillante ; les chalets semblent faits pour animer
les bords de ce bassin trés-bien dessiné, et ce bassin



pour égayer les chalets. De toutes les croupes dont le
lac baigne la base, la plus haute est celle de Chamos-
saire : on s’y rend commodément en une heure et
demie depuis Morgex ; et la montée est si douce , que
plusieurs personnes 'ont faite & cheval : son sommet,
d’aprés les mesures les plus exactes, est de 4500 * et
quelques pieds au-dessus du niveau du Léman.

Sur un joli plateau qui domine le lac Lagot, s’élove
une enceinte de pierre en forme de tribune; ¢a et la
des bandes de rochers sortant du gazon offrent des
banes commodes: ¢’est le Plan des danses, la salle de
ces bals champétres qui de temps immémorial ont lieu
dans nos Alpes : a la mi-tsantein®, c’est-a-dire au

milicu de 'été, toule la jeunesse des villages voisins
se rend sur les montagnes ou paissent leurs vaches ;

la musique est de la partic : des chevaux de bat appor-
tent le vin et les provisions, et la féte se prolonge du
matin au soir, surtout si le temps est beau et que la
nuit promelte d’étre sans orage. Il y a cependant des
inconvénients a ces nombreuses et bruyantes réunions :
perte de temps pour les vachers; dérangement dans
les chalets, dont le train ne peut se fuire ; profusion
dispendicuse de créme et de lait aux dépens de la chau-
diere qui reste vide; querelles entre les jeunes gens
des diverses vallées; dangers des retours nocturnes,
etc. Ces considérations ont engagé quelques municipa-
lités du district d’Aigle a défendre cette année de porter
du vin sur les montagnes le dimanche de la mi-tsautein :
parlant il n’y a point cu de danse, parce qu’il n’y a
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point eu de musique; car les éléves d’Apollon fuient
soigneusement les lieux d’ou les dons de Bacclus sont
proscrits. Si )’étais plus jeune, jaurais, mon ami,
quelques regrets a I'abolition de ces fétes alpestres,
consacrées par un si long usage, et qui tiennent de trés-
prés au caractére national qu’il est si important de
~conserver. Quoi de plus naturel que de se réjouir une
fois par an sur ces hauts lieux, au milieu des beautés de
la nature el des bienfaits de la Providence? Mais les
inconvénients dont j’ai parlé plus haut? Eh bien! il est
trés-facile a la police des communes de régulariser ces
fétes pastorales, et d'y mainienir ordre, ladecence et

la paix : elles n’ont qu’a le vouloir.

En passant sous le régime bernois, les Ormonnens 5.
conservérent le droit de se juger en premiére instance,
non sur un code positif, mais d’aprés leurs coutumes
non écrites : quoique trés-ancien chez eux, ce mode
patriarcal était sujet & de grands inconvénients : quand
en 1772 les trois mandements de la plaine firent im-
primer leurs lois sous le nom de Code d’Aigle , le gou-
vernement les invita a I'adopter dans leurs tribungux ;

mais ils s’y refusérent décidément d’aprés leurs pri-
viléges, et on ne les y forca pas: maintenant que notre
canton va recevoir un code uniforme, ces montagnards
plus eclairés accueilleront sans doule avec reconnais- 2y,
sance ce bienfait du nouveau régime.
Leur vie est & peu prés nomade; les possessions
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¢tant trés-morcelées, ils vont de 'une & I'autre avec
leurs vaches pour consumer les fourrages : tel ménage
change sept ou huit fois d’habitation dans le courant
de 'année ; aussi porte-t-on & prés de 20,000 lc nom-
bre des batiments de toute espéce disséminés dans le
cercle des Ormonts. Au gros de I’été, une partic de la
population se transporte dans des montagnes commu-
nes, et y habite des cases étroites ¢t incommodes, mais
qui suffisent & la simplicité de ces bergers : 4 tout
moment on rencontre des familles qui émigrent d’un
domicile & l'autre, ou des meéres, le berceau sur la
téte, le vase & lait (‘botlle ) sur le dos , et un tricotage &
la main, qui marchent lestement dans les sentiers les
plus scabreux. Ils passent leur vie dans une lutte per-
pétuelle contre les éléments : les avalanches, les tor-
rents, les éboulis, I'extréme froidure d’un long hiver,
les pluies orageuses d’un court €té, les épais brouillards
d’automne ¢t de printemps qui montent dans les Alpes
ou qui en descendent, voila les ennemis que cette peu-
plade robuste et endurcie combat sans reldche, oppo-
sant & une nature maratre, travail, patience et ¢nergie.
Leur nourriture se compose de fromage gras et maigre,
de petit-lait, de pommes de terre, et de quelques sa-
laisons : ils cuisent une ou deux fois 'année un pain
grossier mais savoureux , dans lequel entre la farine

de féves « pour le conserver., on le fume a la cheminée;
aussi est-1l dur comme de la pierre ; mais on le mange 2.

avec plaisir émielté dans du petit lait et assaisonné
par I'appétit des Alpes. 1ls ramassent avee soin le lappé
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(rumex alpinus), trés-commun autour de leurs chalets;
1ls le font sécher et ensuite bouillir, pour la nourriture
et engrais des porcs. Leurs moutons donnent assez
de laine pour habiller les deux sexes d’un drap gros-
sier, fabriqué dans le pays et ordinairement teint en
bleu : le costume des femmes n’a rien de remarqua-
ble qu'un chapeau rond de feutre noir, qu’elles met-
tent sur leur coiffe.

L’industrie se borne a faire le beurre et le fromage,
a élever des bestiaux , & soigner les prairies qui pro-
duisent généralement de trés-bons foins, & cultiver
quelques légumes dans leurs petits jardins, et & semer
quelques morceaux de terre en blé, orge, féves et
avoine. Ils manient trés-bien la hache, et leurs bati-
ments cn bois en font preuve : ils n’exercent guére
que les métiers d’indispensable nécessité , comme ceux
de maréchal, de tailleur, de cordonnier ; cependant ils
ont eu et ont encore d’excellents armuriers. Les plus
intrépides chasseurs de chamois se trouvent parmi
eux, et ils ont prouvé plus d’une fois qu’ils se servent
supérieurement de la carabine.
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